Varime a peceme
s Nikalem

Ingredience na
cesnekovou polévku:

+ 400 ml teplé vody

- 60 g NIKAL Cesnekové polévky

+ 50 g vafené Sunky nakrajené na
kostky

. Sal

Ingredience na kruto- |

ny a syrovou krustu:

+ 2 platky starsiho chleba nakrajené

na platky

- 1 IZice masla nebo rostlinného oleje :

+ 50 g strouhaného syra gouda
nebo jiného syra

- Sal

Vsechny produkty NIKAL si objednejte v
teple Vaseho domova na internetu nebo
telefonicky.

NIKAL specialista na omacky, polévky a kofeni
Kotkova 710/3

669 02 Znojmo

Bezplatny telefon 800 16 66 16
Fax 515291055
Online www.nikal.cz
E-Mail nikal@nikal.cz

Vsechny ostatni ingredience nakoupite
ve Vasem oblibeném obchodé.

+ NIKAL Harmonie s chilli a paprikou

/

brﬂu chut !

Cesnekova polévka s krutony,
sunkou a zapecenym syrem

@ Recept pro 2 osoby
Doba pfipravy cca 30 minut.

Priprava:

Predehfejte troubu na horni ohfev na maximalni teplotu. Chléb nakrajejte
na kosticky o velikosti pfiblizné 1 cm, vloZte je na panev s trochou masla
nebo rostlinného oleje a soli a opecte dozlatova. Poté krutony dejte stranou
a nechte vychladnout.

Sunkové kostky vloZte na panev a kratce opecte s trochou masla nebo
rostlinného oleje na stfednim plameni.

Do hrnce nalijte 400 ml vody a pFidejte 2 IZice NIKAL Cesnekové polévky,
poté privedte k varu.

Sunkové kostky vlozte do polévkové misky a zalijte ¢esnekovou polévkou.
Do polévky pridejte krutony a opatrné na né nasypte syr. Polévkovou misku
vlozte na 2-4 minuty do trouby na nejvyssi rost a sledujte, jak se syr pomalu
méni na syrovou krustu. Pozor, horké! Misku vyjméte z trouby pomoci
chiapek, polozte ji na talifek a servirujte.

Kdo ma rad trochu pikantnégjsi chut, muze syrovou krustu dochutit NIKAL
Harmonii s chilli a paprikou.



